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Saluto del Sindaco

Credo che questa Guida allo Sport e al Benessere per i
cittadini di Casalecchio di Reno sia uno strumento per
meglio conoscere le opportunita offerte in un campo in
cui da decenni la nostra citta € all'avanguardia per la
qualita e quantita delle proposte.

Nella decisione di sequire direttamente la delega allo
sport, assunta all'inizio del mandato amministrativo, c'e
stata la precisa volonta di trovare percorsi nuovi per
valorizzare ulteriormente quel patrimonio collettivo che
sono le associazioni sportive, diventate un importante
punto di riferimento di tante famiglie per la passione,
le capacita, I'entusiasmo messi in campo da dirigenti e tecnici. Valori che si evidenziano
nell'intensa pratica sportiva per giovani, adulti e anziani; nelle attivita ricreative
integrate con quelle delle Scuole, dei Centri Sociali, dell'Ausl; nella decisione

di collaborare attivamente con le societa sportive nella conduzione dell'impiantistica,
contribuendo cosi alla riduzione dei costi gestionali.

Abbiamo deciso di pubblicare questa Guida in occasione della prima edizione
dell'iniziativa "Centro...Sportivo”, in programma il 10 settembre 2005.

Una manifestazione che vuole essere una vetrina dello sport casalecchiese,
un'opportunita sia per le associazioni di farsi conoscere meglio, sia per tutti

i cittadini che potranno verificare personalmente le possibilita offerte dal territorio e
riportate in questo volume.

Nell'augurarmi il successo di questa Guida e dell'iniziativa "Centro... Sportivo”, auspico
che entrambi siano occasione di ulteriore stimolo ed impulso a chi quotidianamente si
impegna per la diffusione dell'attivita motoria a qualsiasi livello nella nostra citta.
Siamo pienamente fiduciosi che il movimento sportivo casalecchiese possa produrre con
il suo esemplare impegno elementi di riflessione e contrasto nei confronti di una
immagine nazionale di uno sport troppo spesso degradato, malato o corrotto dagli
interessi economici e commerciali.

A queste tendenze noi vogliamo contrapporre valori etici quali la crescita sociale, la
formazione giovanile e la certezza che competizione e legalita (intesa come osservanza di
norme) possono e devono coesistere nello sportivo di ogni eta.

Simone Gamberini
Sindaco
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L'Assessorato allo Sport

L'Assessorato allo Sport ha sede presso il Municipio in via Dei Mille, 9. Attualmente la
delega € mantenuta dal Sindaco Simone Gamberini. Riceve il pubblico il martedi mattina
dalle 8.30 alle 12.30 e il giovedi dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 18.00.

[ numeri di telefono sono 051 59.82.97/235.

E-mail: sport@comune.casalecchio.bo.it - web: www.comune.casalecchio.bo.it

Si occupa principalmente di promuovere lo sport sul territorio, favorire la crescita
dell'Associazionismo sportivo, patrocinare e collaborare all'organizzazione di importanti
manifestazioni che si svolgono a Casalecchio, attivare i principali progetti di promozione
sportiva con scuole, enti, associazioni (vedi paragrafo seguente).

Inoltre cura I'assegnazione degli spazi di utilizzo negli impianti sportivi comunali, verifica
la regolarita e la qualita dell'intervento delle Associazioni che hanno in Gestione i diversi
impianti sportivi del territorio, pianifica in collaborazione con gestori e Assessorato Lavori
pubblici gli investimenti e le manutenzioni dell'impiantistica.

| principali strumenti della promozione sportiva

La Consulta Comunale Sportiva. E I'organo rappresentativo delle realta sportive del
territorio e presieduto dal Sindaco (o da un suo delegato). La CCS svolge fondamentalmente
un ruolo di proposizione per le attivita ricreative e sportive utili alla vita della comunita
locale e in particolare sui temi inerenti la gestione e manutenzione degli impianti e la
programmazione degli eventi. Il regolamento prevede che oltre alle Associazioni sportive
possono fare parte della Consulta i rappresentanti del Coni provinciale, degli Istituti
Scolastici del territorio, degli Enti di promozione che operano sul territorio attraverso le
societa sportive, del Centro di Medicina dello Sport. Attualmente i componenti sono 30.

Commissione Comunale dei Giochi Sportivi Studenteschi. E I'organo incaricato di
programmare il calendario delle attivita dei Giochi Sportivi Studenteschi delle scuole
elementari e medie. E composta dal rappresentanti dell’Assessorato Sport, degli Istituti
Scolastici , delle Associazioni sportive. Alle riunioni sono invitati il rappresentante del Coni
e del Centro Servizi Amministrativo. Da alcuni anni I'Amministrazione Comunale, in accordo
con la Commissione ha affidato alla Polisportiva G. Masi I'onere del coordinamento
tecnico delle iniziative comunali. Oltre alla gestione tecnica (arbitri, segnapunti) dei
tornei degli sport di squadra le cui date sono vincolate al calendario stillato dalla
Commissione Provinciale, stabilisce il programma delle tre manifestazioni comunali
(Corsa campestre, Atletica, Oriienteering) a cui possono partecipare anche gli Istituti
superiori del territorio e delle diverse iniziative delle scuole elementari.

Il "Progetto Attivita Motoria nella scuola elementare e dell'infanzia di Casalecchio di Reno™.

[l progetto, completamente gratuito per le famiglie, € programmato in collaborazione tra
Assessorato Sport, Assessorato Politiche Scolastiche, i tre Istituti Comprensivi, la Polisportiva
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G. Masi che coordina le attivita e gli insegnanti di Educazione fisica. Vuole parzialmente
colmare la lacuna legislativa nazionale in merito allo svolgimento dell'attivita motoria
nella scuola elementare e dell'infanzia e prevede 12 interventi annui (di un'ora ciascuno)
in ognuna delle 83 classi che hanno aderito, coinvolgendo circa 2.000 bambini.
L'obiettivo condiviso tra i diversi partners € quello di avviare nella scuola un intervento
formativo in cui la pratica sportiva possa essere e diventare un contributo allo sviluppo
del bambino, favorendo un approccio all'attivita motoria e sportiva che stimoli
I'apprendimento. Si vuole anche privilegiare una programmazione che favorisca in
particolare la partecipazione degli alunni portatori di handicap e contemporaneamente
sia momento di formazione per gli insegnanti, titolari del progetto educativo, integrando
e aggiornando le loro competenze in campo motorio.

Sport e gemellaggi. Cosi come la musica lo sport € linguaggio che accomuna giovani

e meno giovani di tutto il mondo. In particolare con le citta di Romainville e Papa si
resa prioritaria nelle scelte della Consulta Sportiva, che favorisce gli scambi attraverso i
contatti con le diverse citta gemellate e costruendo con loro e con il Comitato di
Gemellaggio un calendario annuale.

Ginnastica Anziani. Una realta consolidata da molti anni che attualmente vede la
partecipazione di oltre 200 iscritti. Il progetto vede |'Assessorato allo Sport e quello alle
Politiche Sociali in stretta collaborazione con le quattro importanti polisportive del
territorio (Csi, Masi, Ceretolese, Reno Groups che coordina I'attivita) per garantire una
attivita motoria adeguata e a costi contenuti agli anziani casalecchiesi. L'attivita si svolge
nelle palestre scolastiche efo nei Centri Sociali.

Ginnastica nei Parchi. Ogni anno grazie ad una collaborazione tra Amministrazione
Comunale, Polisportiva Masi e Uisp Bologna vengono organizzate per tutta I'estate lezioni
gratuite e giornaliere di ginnastica nei Parchi della Chiusa e Meridiana.

Lezioni adatte a tutte le eta che vogliono invogliare i cittadini ad usufruire dei Parchi
pubblici e mantenersi in forma anche quando le attivita tradizionali sono sospese.

Olimpiadi dei Castelli. L'iniziativa, giunta alla quinta edizione ha sostituito le “settimane
dello sport” e coinvolge la maggior parte dei Comuni e delle Associazioni sportive della
zona bazzanese comprese tra Casalecchio e Vignola. Una rassegna di attivita sportive
promozionali, dedicate principalmente ai bambini/e e ragazzife tra 8 e 14 anni.
Un'occasione per stimolare il piacere alla partecipazione e promuovere educazione,
salute, socialita; nel rispetto delle regole del gioco sportivo ma anche e un' opportunita di
conoscenza e confronto tra i giovani e le associazioni sportive di un territorio comune.

San Martino Sport Awards. Ogni anno, da oltre 15 anni, in occasione della Sagra di San

Martino I'Assessorato allo Sport organizza una serata dedicata agli sportivi casalecchiesi.
L'iniziativa prevede la consegna di premi e riconoscimenti a singoli atleti, squadre, dirigenti
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e tecnici che hanno raggiunto particolari risultati nel corso dell'anno in corso.

Per risultato non si intende necessariamente solo quello agonistico, ma anche essere
riusciti ad organizzare iniziative aggreganti ed educative o interpretato in modo giusto il
significato della parola sport con comportamenti corretti ed esemplari sui campi di gara.
Per questo sono previsti anche premi “fair play” e alla “carriera”.

Centro... sportivo. E la nuova iniziativa promossa dall'Assessorato e dalla Consulta Co-
munale Sportiva. Intende dare la possibilita alle Associazioni di pubblicizzare la propria
attivita nei primi giorni di settembre, nel momento in cui si aprono le iscrizioni alle
diverse discipline. Da una parte le associazioni fanno promozione, dall'altra si fornisce un
servizio ai cittadini che trovano in un unico luogo materiale pubblicitario e informazione
diretta. Le associazioni garantiscono la presenza di loro punti informativi (gazebo) nelle
principali piazze del centro (Popolo, Caduti, Via XX Settembre e Pascoli) e organizzano
alcune esibizioni promozionali della loro attivita nelle stesse piazze.

| numeri del nostro Sport

e Oltre 10.000 tesserati alle 60 associazioni sportive del territorio, di cui il 55%

femmine, compresi tra i sei mesi e gli 80 anni di eta.

4.500 gli iscritti all'attivita di piscina, 3.700 quelli di palestra, 1.800 tutti gli altri.

Piu di 2.000 iscritti alle Federazioni Sportive Nazionali.

400 allenatorifistruttori e 300 dirigenti riconosciuti e tesserati.

Piu di 100 campionati ufficiali, 500 partite e 80 altre manifestazioni sportive diverse

sul territorio in un anno.

30 discipline sportive e altrettante formative e di benessere.

e Qltre 80 spazi sportivi pubblici e 30 privati o parrocchiali ad uso pubblico per un
totale di piu di 100 spazi di opportunita sportiva per il cittadino.

| costi del nostro Sport

® 1.300.000 euro la spesa sostenuta nel 2004 dai cittadini per praticare lo sport a
Casalecchio con le Associazioni sportive locali.

® 170.000 euro la spesa sostenuta quest'anno dal Servizio Sport per i contributi alla
gestione degli impianti sportivi e alla realizzazione delle attivita.

® 110.000 euro la spesa sostenuta ogni anno dal servizio Lavori Pubblici per le
manutenzioni degli impianti sportivi.

® 200.000 euro la spesa straordinaria sostenuta quest'anno per I'ampliamento degli
spogliatoi del campo di calcio di Ceretolo. Lo stesso nel 2006 per il campo Nobile.

e 700.000 euro la spesa complessiva sostenuta dai gestori del Bocciodromo,
Campi Calcio, Circolo Tennis e Piscina King, per la conduzione degli impianti
in un anno.
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Aikido e Ki - Aikido
Apnea
Automodellismo
Ballo Sportivo
Basket

Bocce

Caccia

Calcio

Calcioa 5

Canoa - Kayak
Canottaggio
Ciclismo
Ginnastica Acrobatica
Ginnastica Artistica
Judo

Karate
Motociclismo
Nuoto Agonistico
Nuoto Sincronizzato
Orienteering
Pallavolo
Pattinaggio

Pesca Sportiva
Podismo

Sub e Minisub

Tae Kwon Do
Tennis

Tennis Tavolo

Tiro con I'Arco

Vela



Aikido - Ki Aikido

Antica arte marziale orientale e quindi Tecnica di piscina. Rilassamento, training
non solo attivita fisica ma anche disciplina mentale, tecniche di respirazione.
interiore. Corsi e manifestazioni. Corsi e gare.

Per ragazzi e adulti M/F Per bambini e adulti M/F

Dove: Dove:

1. Polisportiva G. Masi 1. Polisportiva G. Masi

(Palestra C.S XXV Aprile) C.S Garibaldi (Piscina King)

2. Aikidojo 2. Polisportiva Csi

(Palestra C.S Salvemini) C.S Garibaldi (Piscina King)

7 i W

Wl R S
Automodellismo Sportivo
Automodelli elettrici. Costruzione, gare Hip-Hop, Funky, Disco Dance, Boogie
locali e nazionali. Woogie ecc... Corsi € competizione.
Per bambini e adulti M/F Per bambini e ragazzi M/F
Dove: Dove:

1. Quelli del ModellismoRC 1. Winning Club
(C.S Allende - Pista Automodelli) C.S Croce (Via Canonica 18/20)
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Gioco di squadra con grande tradizione a
Casalecchio.
Corsi, attivita agonistica e amatoriale.

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(Palestre scolastiche e Palazzetto Cabral)
. Polisportiva Csi (Palestre Scolastiche)
. Polisportiva Reno Groups
. CVD Basket - solo adulti
. Geometri basket - solo adulti
. Marullina Basket - solo adulti
. Polisportiva Ceretolese - solo adulti
. Ira basket - solo adulti
. Gong basket - solo adulti
. Vitali basket - solo adulti
11. Amatori basket - solo adulti
12. Coop ltalia - solo adulti
13. Full basket - solo adulti
14. | Profeti - solo adulti

—
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Gioco con le bocce per singoli e coppie.
Agonistica e amatoriale.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Bocciofila Casalecchiese (CS Allende - Bocciodr,)
2. Centro Soc. Dall'Olio

3. Centro Soc. Ceretolo

4, Centro Soc. S. Biagio

5. Parco Zanardi

6. Parco Fresu

Caccia

Uno sport dal grande passato che ha
ancora un suo seguito di cultori Amatoriale.

Per adulti

Dove:

1. Arci Caccia
2. Federazione Italiana Caccia
3. Italcaccia
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Calcioa 5

[l gioco del pallone. Il primo sviluppato in L'evoluzione del gioco del calcio in un
modo organizzato a Casalecchio. campo a dimensioni ridotte.
Corsi, agonistica, amatoriale.

Per bambini e adulti M/F

Per bambini e adulti M/F
Dove:

1. Casalecchio Calcio 1921 (C.S Allende -
Campo Veronesi | C.S Garibaldi - Campo Nobile)
2. Polisportiva Ceretolese (C.S Ceretolo

- campo calcio [ C.S Ceretolo - Palestra)

3. C. Sociale Meridiana (Campo Calcio
Meridiana / C.S Salvemini - palestra)

Dove:

1. Casalecchio calcio 1921 (C.S Allende -
campo Veronesi [ C.S Garibaldi - campo Nobile)
2. Polisportiva Ceretolese (C.S Ceretolo)

3. Circolo Tennis (CS Allende - Centro Tennis)
4. Campo S. Martino (Parrocchia S. Martino)

Canottaggio

Sport acquatico in perfetta simbiosi con Sport acquatico in perfetta simbiosi con
|'ambiente. I'ambiente.

Per bambini e adulti M/F Per bambini e adulti M/F

Dove: Dove:

1. Canoa Club Bologna 1. Canottieri Brasiamone

(Centro Remiero Piccinini) (Centro Remiero Piccinini)
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Lo sport delle due ruote e dei grandi
miti. Corsi, agonistica e amatoriale.

Ciclismo

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. S.C. Ceretolese 69

(C.S Allende - Circuito Balestri)

2. Arci Ciclismo - amatoriale

3. Avis Ciclismo - amatoriale

4. Pedale Casalecchiese - amatoriale

Ginnastica Artistica

Salti, capriole, trave, parallele, cavallo
e corpo libero.

Per bambine e ragazze F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

(Palestre Ciari - XXV Aprile - Garibaldi)
2. Centro Sociale Meridiana

(C.S Salvemini - palestra)
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Ginnastica Acrobatiica-

Uno sport molto spettacolare e impegnativo
che facilita la partecipazione a gare a quelle
ginnaste che non hanno la possibilita di
allenarsi su tutti gli attrezzi della Ginnastica
Artistica, quindi studiato appositamente
inserendo alcuni attrezzi come il trampolino
elastico facilmente reperibile.

Per bambine e ragazze F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(Palestre Ciari - XXV Aprile - Garibaldi)

’}* 4

Arte marziale giapponese. L'utilizzo della
energia mentale e fisica per la massima
flessibilita. Corsi, agonistica, amatoriale.

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. Accademia Judo / Reno Groups
(C.S Salvemini - Palestra)

2. Polisportiva Csi

(C.S Allende - Palazzetto Cabral)




Karate

Arte marziale giapponese. Autodifesa e
allenamento mentale positivo.
Corsi e agonistica.

Lo sport motoristico fuori pista.
Motorally ed Enduro.
Agonistica e amatoriale.

Per bambini e adulti M/F

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - palestra)

Dove:

1. Team Collina Motori

I principe degli sport. Il pit praticato
in assoluto nella nostra citta.
Corsi, agonistica, amatoriale.

oir
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Nuoto Sincronizzato

Coordinamento e sincronismo dei
movimenti e musica.
Corsi e agonistica.

Per bambini e adulti M/F

Per bambine e ragazze F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi (C.S Garibaldi

- Piscina King, C.S Cavour - Piscina Longo,
C.S XXV Aprile - Minipiscina)

2. Polisportiva Csi (C.S Garibaldi - Piscina
King, C.S Cavour - Piscina Longo)

3. Pol. Reno Groups (CS Garibaldi - Piscina King)

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S Garibaldi - Piscina King)
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Orienteering

Lo sport dei boschi che arriva dal nord [l gioco di squadra piu amato dalle
europa e ha trovato ampio consenso a ragazze. Una grande diffusione anche
Casalecchio. nelle scuole.

Corsi, agonistica, amatoriale.

Corsi, agonistica, amatoriale.
Per bambini e adulti

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:
Dove:
1. Polisportiva G. Masi
(C.S Garibaldi - Palestra [ C.S Ceretolo 1. Polisportiva G. Masi
- Palestra) (C.S Salvemini - Palestra)

(C.S Cavour - Palestre Marconi)
(C.S Ceretolo - Palestra)
(Palestra Galilei)

(Palestra Alberghiero)

2. Polisportiva Csi
(C.S Allende - Palazzetto Cabral)
(C.S Cavour - Palestra)

Pattinaggio (CS Garibaldi - Palestra)
(Palestra Alberghiero)

Lo sport delle quattro rotelle che ha dato
grandi risultati nelle sue diverse specialita.
Corsi, agonistica, amatoriale.

3. Polisportiva Reno Groups
(C.S Salvemini - Palestra)

Per bambini e ragazzi M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

(C.S Allende - Palazzetto Cabral / CS
Cavour - Palazzetto Mazzotti)

2. Polisportiva Csi

(C.S Allende - Palazzetto Cabral)
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Pesca Sportiva Podismo

Una grande tradizione che nasce La passione tutta amatoriale delle
dalla storia della nostra citta e dal camminate domenicali ma anche iniziative
nostro fiume. internazionali. Amatoriale.

Agonistica e amatoriale.

Per ragazzi e adulti M/F
Per bambini e adulti M/F

Dove:
Dove:

1. Podistica Casalecchiese
1. La Lenza Casalecchiese 2. Polisportiva Avis
2. Arci Pesca 3. Polisportiva Csi

4. Polisportiva G. Masi

Sub e Minisu Tae Kwon Do

L'attivita che insegna |'uso delle bombole Arte marziale Coreana. Con i piedi e con le

e I'amore per il mare. Corsi e amatoriale. mani in una perfetta fusione di armonia,
velocita e potenza.

Per bambini e adulti M/F Corsi e agonistica.

Dove: Ragazzi e adulti M/F

1. Polisportiva G. Masi Dove:

(C.S Garibaldi - Piscina King)

2. Polisportiva Csi 1. Polisportiva G.Masi

(C.S Garibaldi - Piscina King) (C.S Allende - Palazzetto Cabral)
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Tennis Tavolo

Uno sport tra i piu popolari al mondo,
con radici antiche e popolari.
Corsi, agonistica e amatoriale.

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. Circolo Tennis Casalecchio
(C.S Allende - Centro Tennis)

Il ping-pong si € evoluto e ora € uno sport
praticato in tutto il mondo.
Amatoriale.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra)

Uno sport dalle antiche origini che solo
recentemente € entrato a far parte delle
discipline Olimpiche.

Corsi, agonistica, amatoriale.

Bambini e adulti M/F

Dove:

1. Arcieri della Rosa
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Anche se lontani dal mare c'¢ la possibilita
di imparare a navigare con corsi teorico-
pratici per principianti e per piu esperti.
Regate nel mare Tirreno.

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S Garibaldi - Piscina King)




In genere si tratta di corsi che si svolgono negli impianti sportivi
comunali e dalla durata variabile tra i tre e i quattro mesi che si
susseguono nel corso dell'anno sportivo (da settembre a maggio)

0-6 Piccolissimi

Acquagym

Aerobica

Avviamento allo sport
Biodanza

Boxe-aerobica (vedi Aerobica)
Capoeira

Danze bambini

Danza Classica e Moderna
10. Danza Orientale

11. Danze Popolari

12. Ginnastica Adulti

13. Ginnastica Anziani

14. Ginnastica Dolce

15. Ginnastica Posturale

16. Hidrobike

17. Nuoto

18. Nuoto Handy e Riabilitazione
19. Nuoto Preparto

20. Qi Gong

21. Riequilibrio Energetico

22. Rio Abierto

23. Shiatsu

24. Step-aerobic (vedi Aerobica)
25. Thai Chi Ciuan

26. Yoga
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Aquatluta 0-6 anni Acquagym

| primi contatti con I'acqua per bambini/e Una attivita adatta anche a chi non ha
fin da pochi mesi di vita. In acqua calda confidenza con I'acqua. Migliora la
e ambiente confortevole. mobilita articolare, la circolazione,

la tonificazione. Con musica.

Divisi in fasce:

fino a 1 anno, 1-3 anni, 3-6 anni Per ragazzi ¢ adulti M/F

Dove:
Dove: 1. Polisportiva G. Masi (CS Garibaldi
. . . - Piscina King, CS Cavour - Piscina Cavour,
1. Polisportiva G. Masi CS XXV Aprile - Minipiscina)
(CS XXV Aprile - Minipiscina) 2. Polisportiva Csi (CS Garibaldi - Piscina

King, CS Cavour - Piscina Longo)

Aeroblca Avwamento allo Sport
Attivita coreografica caratterizzata dalla Per bambinife 6-10 anni, si propone di
continuita del lavoro cardiovascolare e dal sviluppare le capacita motorie di base
sottofondo musicale. Ha le varianti “step" attraverso attivita ludiche. Ha le varianti
con |'uso del gradino e "boxe" dove vengono “Fantathlon” e “Orientamento allo sport"

svolte tecniche di boxe senza contatto fisico.

Per ragazzi e adulti M/F

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:
Dove:

1. Polisportiva G. Masi (C.S Cavour - Pale-
1. Polisportiva G. Masi stra Marconi [ C.S Ceretolo - Palestra Finco)
(C.S XXV Aprile - Palestra [ C.S Cavour 2. Polisportiva Csi (C.S Garibaldi - Palestra)

- Palestra Marconi)
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Blodanza

Un insieme di musiche e di esercizi studiati
per recuperare vitalita, gioia di vivere
e prevenire disturbi psico-fisici.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra)

Danza per bambini

Capoewa

Una forma di autodifesa senza contatto fisico
espressa in forma di danza derivante da
antiche tecniche degli schiavi afro-brasiliani.
Impiega mani, piedi e testa.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

Polisportiva G. Masi
(C.S Cavour - Palazzetto Mazzotti)

Danza Classica e Moderna

In forma di gioco, per agevolare la percezione
del ritmo, dello spazio e del movimento.

Per bambini M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

(C.S XXV Aprile - Palestra)

2. Polisportiva Csi

(C.S Allende - Palazzetto Cabral)
3. Winning Club

C.S Croce (Via Canonica 18/20)
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Per bambini e ragazzi la danza classica ha
una grande tradizione a Casalecchio.

Per bambini e ragazzi M/F

Dove:

1. Centro del Balletto Endas
(Palestra Carducci)




Danza Orientale

Tra sete colorate e |ustrini, una disciplina
impegnativa e molto spettacolare.

Per ragazze e adulte F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra [ C.S Cavour
- Palestra Mazzotti)

Gmnastlca Adulti

Danze Popolari

La tradizione dei balli e delle musiche
folkloristiche italiane e internazionali.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

(C.S Cavour - Palazzetto Mazzotti)
2. Nuevo Monton De Salsa

(C.S Cavour - Palazzetto Mazzotti)

Glnnastlca Anziani

Ginnastica a corpo libero e piccoli attrezzi che
coinvolge ogni parte del corpo per migliorare la
tonificazione generale. Ha delle varianti come AFG
(specializzata in addominali, fianche e glutei) Total
body (con musica e carichi piu intensi) e altre.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi (C.S Cavour - Pal.
Mazzotti, C.S Cavour - Pal. Marconi, C.S XXV
Aprile - Palestra, PS Ciari - Palestra)

2. Pol. Ceretolese (CS Ceretolo - Pal. Finco)
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Ginnastica di mantenimento a corpo libero
e con piccoli attrezzi adatta agli anziani

e organizzata in collaborazione tra le
polisportive e I'Amministrazione Comunale.

Per adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva Reno Groups (C.S Cavour
- Pal. Mazzotti, C.S Ceretolo - Pal. Finco,
C.S Garibaldi - Palestra - Palestra Galilei
- Palestra Ciari, Centri Sociali)




Mappa degli Impianti Sportivi
di Casalecchio di Reno










Legenda
Impianti Sportivi

Centro Sportivo Allende
(Via Allende, Via Ashe, Via P. Micca)

- Circolo Tennis Casalecchio (7 tennis,
2 calcetto, playground e beachvolley),
tel. 051 57.12.65
- Bocciodromo R. Luxemburg (6 piste
e bar ristorante), tel. 051 57.82.36
- Palazzetto dello Sport A. Cabral (palestra +
arti marziali), tel. 051 57.11.39
- Circuito Ciclistico P. Ballestri 051 57.58.13
- Pista automodelli elettrici S. Allende
- Centro calcio L. Veronesi (3 campi calcio +
1 calcetto), tel. 051 57.11.03

Centro sportivo Cavour (Via Cavour, 8)

- Piscina Longo,

- Palestre Marconi A e B,

- Palestra Mazzotti

Centro Sportivo Garibaldi (Via Dello Sport)

- Piscina M. L. King, tel. 051 57.58.36,

- Palestra Garibaldi,

- Campo calcio Nobile, tel. 051 59.07.34
Plesso scolastico-sportivo Ciari (Via Dante 8)

- Palestra, campi minivolley e minibasket

Centro sportivo ITCS Salvemini (Via Pertini 2)

- Palestra,

- Palestra arti marziali,

- Campetti calcio e basket

Centro sportivo XXV Aprile (Via Carracci 21)

- MiniPiscina, Palestra, Palestra arti marziali,
campetto basket e campetto calcetto
Ex Galoppatoio, tel. 051 61.92.128

Centro Sportivo Ceretolo (Viale della Liberta, 3)

- Palestra Finco, Campo calcetto,
2 Campi calcio, tel. 051 61.38.110

Centro Remiero G. Piccinini (Via Venezia, 7)
- tel. 051 57.53.54

Altre palestre:

9| Palestre Galilei 1 e 2 (Via Porrettana, 97)

10! Palestra Carducci (Via Carducci, 13)

11] Palestra Tovoli-Meridiana (Via A. Moro, 15)
12| Palestra IPSSAR Alberghiero (Via Cimabue, 2)

Campi bocce scoperti:

13| Parco Zanardi (Via Caravaggio)

14] Centro Soc. Villa Dall'Olio (Via Guinizelli, 5)
15| Centro Soc. Ceretolo (Via Bazzanese, 37)

16 Parco Fresu (Via Bazzanese)

17| San Biagio (Via P. Micca, 17)

Altri campi basket scoperti:
17| San Biagio (Via P. Micca, 17)
18| Parco Toscanini (Via Martiri P. Fontana)
19! Parco Romainville (Via Canale, 20)
20| Pista G.Masi (Via Don Gnocchi)
16 Parco Fresu (Via Bazzanese)
14] Parco Pintor (Via Guinizzelli, 5)
21| Parco Rodari (Via Porrettana, 287)
(in allestimento)

Altri campi scoperti:

22| Lido (Via Del Lido)
- beach volley

23| San Biagio (Via P. Micca, 17)

24| Parco Zanardi (Via Caravaggio)
- calcioa 7

21| Campo Volley Rodari (Via Porrettana, 287)
(in allestimento)

Altri impianti privati o parrocchiali ad uso pubblico

@ Campo Calcio Meridiana

Campo greenvolley Meridiana (Via Isonzo, 3)
@ Tiro con I'Arco Galilei (Via Porrettana, 97)
® Tiro a Volo Casalecchio (Via Di Vittorio)
@ Campo basket/calcio Parrocchia Ceretolo
® Campo calcetto Parrocchia San Martino
® Campo basket/volley Parrocchia Santa Lucia
@ Polivalente Parrocchia San Giovanni
Palestra Parrocchia San Luigi

Polivalente Parrocchia San Luigi



Gmnastlca Dolce

Gmnastlca Posturale

Tecnica di presa di coscienza del corpo
con posizioni di estensione per restituire
ai tessuti elasticita, mobilita articolare,
dinamismo.

Per adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra)

H|drob|ke

L'antiginnastica per eccellenza.
Antistress,antiansia, per rieducare
I'apparato considerando I'essere uma-
no nella sua globalita.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra)

Una ginnastica che si svolge a ritmo di
musica e su biciclette immerse nell'acqua.
Tonificazione degli arti inferiori e superiori.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

2. Polisportiva Csi

(C.S Garibaldi - Piscina King / C.S Cavour
- Piscina Longo)

Pag 23

L'attivita formativa che per i suoi grandi
benefici € la piu praticata a Casalecchio
da cittadini di tutte le eta.

Corsi mattino, pomeriggio e sera.

Per bambini e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

2. Polisportiva Csi

3. Polisportiva Reno Groups (C.S Garibaldi
- Piscina King, C.S Cavour - Piscina Longo)




Handy e Riabilitazione | Nuoto Preparto

Attivita in acqua riservata alle gestanti
dal terzo mese di gravidanza. Con lezioni
specifiche su travaglio, parto, gestione
dolore, massaggio.

Attivita di piscina specializzata
per la mobilita di disabili permanenti
o la riabilitazione di disabili temporanei.

Per bambini e adulti M/F Per adulte F

Dove: Do
1. Polisportiva G. Masi

1. Polisportiva G. Masi (C.S XXV Aprile - minipiscina)

(C.S Garibaldi - Piscina King / C.S XXV
Aprile - Minipiscina)

Rlequmbrlo Energetico

Una disciplina sviluppata dalla tradizione
cinese e dal taoismo, ha numerosi metodi
di allenamento preposti a favorire

e a rinforzare la circolazione del Qi (energia)
che scorre all'interno del nostro corpo.

Una disciplina che aiuta I'energia vitale
discorrere liberamente all'interno del proprio
sistema energetico. Per il benessere
psicofisico proprio e del prossimo.

Per ragazzi e adulti M/F Per ragazzi e adulti M/F

Dove: Dove:
1. Polisportiva G. Masi

1. Cuore di Luce (Palestra Tovoli - Meridiana) (st Tl - itz

2. Qi Gong People (C.S Salvemini - Palestra)
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Rio Abierto

Ha quale principale obiettivo l'integrazione
o I'armonizzazione dell'essere umano sul
piano fisico, emotivo, e spirituale. Obiettivo
cui si tende con tecniche psico-corporee
al fine di imparare sempre piu a fluire

nel "fiume" della vita. Disciplina praticata
con il movimento e la musica.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(Palestra Tovoli - Meridiana)

T | s

Théichichuan

Disciplina di origine cinese. | suoi movimenti
lenti e leggeri portano a uno stato di
meditazione e rilassamento. Aiuta a scaricare
le tensioni con grandi benefici generali.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi

(C.S XXV Aprile - Palestra)

2. Cuore di Luce (Palestra Tovoli - Meridiana)
3. Mani come nuvole

(C.S Cavour - Palestra Mazzotti)
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Disciplina molto popolare in asia.

La pressione delle dita per una distensione
psicofisica che risvegli le risorse vitali

e migliori la qualita della vita.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi
(C.S XXV Aprile - Palestra)

L'unione tra mente e corpo, tra pensiero

e azione, per il raggiungimento della
totale armonia e benessere. Esercizi fisici,
concentrazione, tecniche respiratorie,
meditazione. La disciplina orientale che ha
avuto il maggior successo in occidente.

Per ragazzi e adulti M/F

Dove:

1. Polisportiva G. Masi (C.S XXV Aprile -
Palestra, C.S Cavour - Palestra Mazzotti,
C.S Salvemini - Palestra Carducci)

2. Harmony Body Mind (C.S Allende - Pal.
Cabral, C.S Cavour - Palestra Mazzotti)

3. Famosa (Palestra Tovoli - Meridiana)




N
o

A.S. Harmony Body Mind

Referente: c/o Giulia Grilletta
Sede: Via Beniamino Gigli n. 25
40137 - Bologna
Telefono: 051 30.83.78
E-mail: info@harmonybodymind.org
Web: www.harmonybodymind.it

IvVa

Accademia Judo

Referente: c/o Giordano Biavati

“ Sede: Via della Beverara n. 131/11
40131 - Bologna

Telefono: 051 57.61.46

A —— E-mail: accademiajudo@libero.it
Web: www.casalecchionet.it/accademiajudo
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d e Referente: cfo Giancarlo Pezzulli
Sede: Via Pertini n. 1
40033 - Casalecchio di Reno

Telefono: 0542 23.610
0'0 E-mail: pezzulli@softtec.it

Web: www.aikikai.it/dojo/bo_aikidojo.htm

Amatori Basket

Referente: c/o Claudio Simoni
Sede: Via Baracca n. 8
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.61.80
E-mail: c.simoni@email.it
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Arci Curiel

Referente: c/o Ivo Merlotti

' Sede: Via Martiri Liberta, 4
40033 - Casalecchio di Reno
O Telefono: 051 59.11.18

GruUoR0 SFOrUVO
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Arcieri della Rosa

Referente: cfo Angelo Bosio
Sede: Via Marzabotto n. 7
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.11.81
E-mail: massimo.marchi@libero.it

Referente: c/o Giorgio Cavallari
Sede: Via Bazzanese n. 29
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 59.05.14

Associazione Aliante

Referente: c/o Liana Baroni
Sede: Via C4 Bianca n. 3/5

; 40131 - Bologna
/ Telefono: 051 634.33.76
& E-mail: ass.aliante@libero.it

Associazione Neuevo Monton de Salsa

Referente: c/o Giuseppina Esposto
Sede: Via Bellini n. 2
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 613.50.58

Baldi Basket

Referente: cfo Arrigo Baldi
Sede: Via Sabotino n. 6
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.80.62
E-mail: baldiarrigo@tiscalinet.it
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Bocce Ceretolo

Sede: Centro Sociale Ceretolo
Via Liberta n. 3
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 59.29.08
E-mail: centro.ceretolo@libero.it

IvVa

Bocce Dall'Olio

Sede: Centro Sociale Villa Dall'Olio
Via Guinizzellin. 5
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.66.32
E-mail: csvilladallolio@tiscali.it

toria efo sport
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Bocce San Biagio

Sede: Centro Sociale San Biagio
Via P. Micca n. 17
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.00.38
E-mail: centro.sanbiagio@libero.it

Bocciofila Casalecchiese

Referente: cfo Remo Carboni

'{ f Sede: Bocciodromo Comunale
. Via Allende n. 5
- £ Mi[b 40033 - Casalecchio di Reno

CAJALECCHIESE Telefono: 051 61.32.370
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Canoa Club Bologna

Referente: cfo Silvia Fedozzi
Sede: Via Venezian. 7
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.53.54
on clob E-mail: silvia.fedozzi@tin.it
l:loguu Web: www.canoaclubbologna.it
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Caravaqgio Associazione Sportiva

Sede: Via Carracci n. 12
40033 - Casalecchio di Reno

IvVa

ITICO VILLA

Casalecchio Calcio 1921

Referente: cfo Vittorio Righi
Sede: Via Allende n. 5
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.20.81/57.11.03
E-mail: vitrighi@libero.it

toria efo sport

Centro Socio Culturale Meridiana

1

IVITa MmO

Referente: c/o Roberto Grendene
Sede: Via A. Moro n. 74
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 613.34.37
: > E-mail: CSCMeridian@casalecchionet.it
YEgiTAR P Web: www.comune.casalecchionet.it

Circolo Ravone

Referente: Sig. Adversi c/o Osp. Maggiore
Sede: Largo Nigrisoli n. 2
40133 - Bologna
Telefono: 051 64.78.495
E-mail: circusl@iperbole.bologna.it

Circolo Tennis Casalecchio

Referente: ¢fo Bruno Pozzi
Sede: Vialetto A. Ashe
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.12.65
E-mail: ctcasalecchio@tiscalinet.it
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Sede:
"Team Telefono:
Web:

Cuore di Luce

Referente:
Sede:

Telefono:

E-mail:
REsFaRE
CVD Basket
Referente:
Sede:
Telefono:

Endas Balletto

Referente:
Sede:

Telefono:

Famosa
Sede:

Telefono:
E-mail:

Collina Motori Team

Via del Lavoro n. 104

40033 - Casalecchio di Reno
051 75.19.93
collina.motori@libero.it
www.collinamotori.it

c¢/o Antonio Cancian

Via Boccherini n. 21

40033 - Casalecchio di Reno
347 38.89.168
allaluce@supereva.it

c/o Massimo Casanova

Via Bazzanese n. 34

40033 - Casalecchio di Reno
051 57.73.95
stefano@labs.it

c/o Gabriele Veggetti

Via Monte Mauro n. 620
40050 - Castello di Serravalle
051 67.08.537

Via Provinciale n. 296
40056 - Crespellano
051 96.04.20

lara27 @libero.it
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Federazione Italiana Caccia

Sede: Via del Fanciullo n. 6
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 59.39.52

Full Basket 2001

Referente: c/o Andrea Negroni
Sede: Via Saffi n. 10
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 338 89.88.519

Gruppo Geometri Basket

Referente: c/o Stefano Batisti
Sede: Via Garibaldi n. 87
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 55.30.34
E-mail: stefano.batisti@]libero.it

GS Emilia

Referente: cf/o Adriano Amici
Sede: Via Serenari n. 8
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 72.77.01
E-mail: info@gsemilia.it

C.5. FNIL/IA Web: www.gsemilia.it
| Profeti Basket

Referente: ¢/o Massimo Baruffaldi
Sede: Via Aldo Moro n. 1
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 335 61.20.912
E-mail: jpbaru@tin.it
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Ital Caccia

C>U Referente: cfo Giuseppe Muratori
. ‘. Sede: Via Manganelli n. 6/2
+ b - 40033 Casalecchio di Reno

@) Telefono: 051 57.81.36

o \.

(Vo]

& = ]
~ a Lenza Casalecchiese

v

o] . Referente: cfo Luigi Bentivogli
= Sowﬂn P Sede: Via Vasco de Gama n. 7

(@) C, enza @aﬁﬁﬁw 40131 - Bologna

-+ = Telefono: 051 63.40.179

Mani come Nuvole

A
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Referente: cfo Jonathan Worrel
Sede: Via Porrettana n. 462
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 59.23.53
E-mail: jonathan.worrel@libero.it

W ETOUIEREN G

Referente: cfo Luca Ritacca
Sede: Via Byronn.7
40128 - Bologna
Telefono: 051 70.55.56
E-mail: luca.ritacca@finemiro.com
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Pedale Casalecchiese

Referente: cfo Valter Nerozzi
Sede: Centro Sociale Croce
Via Canonica n. 18
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 61.92.223

lazion

Assoc
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Podistica Casalecchiese

— Referente: cfo Elio Peri
qf * Sede: Via Porrettana n. 458
s . 40033 - Casalecchio di Reno
%: ;‘9 Telefono: 051 57.85.79

Cas

Polisportiva Avis

Referente: cfo Alberto Piana
POLISPORTIVA Sede: Via Porrettana n. 254
40033 - Casalecchio di Reno

ms Casalecchio Telefono: 051 61.92.128

Polisportiva Ceretolese

M)

Referente: cfo Luigi Sandri
Sede: Viale della Liberta n. 3
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 61.31.810
E-mail: polceretolese@yahoo.it
Web: www.polceretolese.it

Polisportiva CSI

POLISPOATIVA

I

Referente: cfo Loris Puccetti
Sede: Piazzale Stazione Garibaldi
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.01.24
E-mail: polcsicasalecchio@libero.it
Web: www.csicasalecchio.it

Polisportiva G. Masi sede 1

Referente: c/o Valentino Valisi

CASALECCHIO
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eoistii MAS/ Sede: Via Nino Bixio n. 12
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.13.52/59.26.51
%M E-mail: info@polmasi.it
e Web: www.polmasi.it
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Polisportiva G. Masi sede 2

vd‘ém::? MAS‘!

LN

L

Sede:

Telefono:
E-mail:
Web:

Via Carracci n. 21

40033 - Casalecchio di Reno
051 61.92.128
croce@polmasi.it
www.polmasi.it

Polisportiva Reno Groups

POLISPORTIVA "
RENO GRPUPS
SRy

Referente:
Sede:

Telefono:

c/o Roberto Collina

Via Maranina n. 24

40044 - Pontecchio Marconi
051 67.51.380/59.27.27

Qi Gong People Bologna

Referente:
Sede:

Telefono:
E-mail:

c/o Simonetta Donati

Via Bartolomeo Cesi n. 3
40135 - Bologna

051 61.41.108
gigongbologna@virgilio.it

Quelli del modellismoRC

Referente:
Sede:

Telefono:
E-mail:
Web:

Franco Finelli

c/o C.S. Garibaldi, Via Esperanto
40033 - Casalecchio di Reno
051 57.01.76
f.fteam_@libero.it
www.quellidelmodellismorc.com

S.C. Ceretolese 1969 Ciclismo

LA
(ERETOLESE

Referente:
Sede:

Telefono:
E-mail:
Web:

Chini Franco

c/o Circ. Ballestri - Via Allende n.13
40069 - Zola Predosa

051 75.53.91/57.22.46
ceretolese@libero.it
www.ciclismoceretolese.org
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S.S. Ira Basket

Referente: cfo Luca Mazzanti
Sede: Via Piave n. 6
40133 - Bologna
Telefono: 051 61.56.607
E-mail: lucamazzanti@email.it

Societa Canottieri Brasimone

Referente: ¢/o Luigi Giagnorio
Federizione ltaliana Sede: Via Venezia n. 7
o (o
Cﬂmﬁaggw @ 40033 - Casalecchio di Reno

Telefono: 051 39.05.74

Societa Gong Basket

Referente: ¢/o Roberto Trivisonno
Sede: Via Bertocchi n. 16
40133 - Bologna
Telefono: 051 53.19.76
E-mail: fenice@cazzeggio.it

Vitali Basket
Referente: cfo Paride Vitali
Sede: Via Bolsenda n. 18/2
40033 - Casalecchio di Reno
Telefono: 051 57.09.22
E-mail: paride_vitali@hotmail.com
Winning Club

Referente: c/o Franco Ventura

g g Sede: Via Canonica n. 18/20
WINNING CLUB 40135 - Bologna
Telefono: 051 614.99.02

E-mail: info@winningclub.it
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Abbigliamento e sicurezza sul lavoro
Attrezzature per la detergenza
Prodotti per la pulizia e igiene

Carta per I'industria

Materiale per imballaggio

Articoli per ristorazione e collettivita

Tel. 051.6720039 - Fax 0516720145

40056 CRESPELLANO (Bo)
VIA G. PASTORE, 10 ‘

DETERSIVI INDUSTRIALI

www.pellonisnc.it - info@pellonisnc.it
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di Pelloni Emanuela & C. S.n.c.
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